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Kurzbeschreibung
Freundschaft ist für die Kinder der Sekundarstufe 1 ein wichtiges Thema. Sie distanzieren sich von ihren
bisherigen erwachsenen Bezugspersonen, suchen Orientierung und Geborgenheit in Freundschaften und
Cliquen. Die vorliegende Unterrichtseinheit bietet zum Thema Freundschaft Arbeitsblätter, Spiele und
Übungen, die die Kinder darin unterstützen, Gefühle mitzuteilen, Wertschätzung für sich und andere zu
entwickeln und ein inneres Geländer auf dem Weg zu sozial positivem Handeln zu errichten. Zudem
behandeln kurze, wirklichkeitsnahe Geschichten Fragen nach Zusammenhalt, Selbstbehauptung, dem
Umgang mit Erwartungen anderer. Die Geschichten laden zu Gesprächen ein und werden von dazu
passenden erlebnisorientierten Arbeitsmaterialien begleitet.
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