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Présentation de l'éditeur
Divorce, perte d'un proche, chômage, déménagement, maladie grave, etc. : ces événements de vie de
multiples formes peuvent être considérés comme l'un des facteurs déclencheurs ou précipitants entrant dans
la genèse des pathologies psychiatriques, s'inscrivant dans un contexte et s'associant à des facteurs de
vulnérabilité diverse. La genèse du lien de causalité entre événements de vie et psychopathologie est
complexe à décrire même si des progrès majeurs ont été réalisés au niveau méthodologique (échelles,
questionnaires d'évaluation) qui permettent de mieux mesurer leur impact. Le but de cet ouvrage est de
sensibiliser à l'approche rigoureuse de leur mesure dans la recherche en psychiatrie : les principaux
questionnaires et échelles les plus utilisés y sont détaillés, ainsi que la méthode à suivre pour une passation
de qualité, et comparés (avantages et limites à la fois théoriques et pratiques). Une attention toute particulière
est accordée à la LEDS (Life Events and Difficulties Schedule), considérée comme l'outil le plus performant.
Des exemples d'études réalisées en psychiatrie, essentiellement avec la LEDS, sont présentés dans un second
temps, concernant l'alcoolo-dépendance, les troubles de l'humeur (dépression et trouble bipolaire), le
syndrome de stress post-traumatique, les troubles anxieux et la schizophrénie. Un mot de l'éditeur
Public concerné : Psychiatres - Psychanalystes - Neurologues Biographie de l'auteur
Philip Gorwood est psychiatre, praticier hospitalier au CHU Louis-Mourier à Colombes et chercheur au
CNRS.
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