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Extrait
SI... Tu seras un homme, mon fils

Si tu peux voir détruit l'ouvrage de ta vie
Et, sans dire un seul mot te remettre à bâtir
Ou perdre d'un coup le gain de cent parties
Sans un geste et sans un soupir.

Si tu peux être amant sans être fou d'amour,
Si tu peux être fort sans cesser d'être tendre,
Et, te sentant haï, sans haïr à ton tour,
Pourtant lutter et te défendre.

Si tu peux supporter d'entendre tes paroles
Travesties par des gueux pour exciter les sots,
Et d'entendre mentir sur toi leurs bouches folles
Sans mentir toi-même d'un mot.

Si tu peux rester digne en étant populaire,
Si tu peux rester peuple en conseillant les rois
Et si tu peux aimer tous tes amis en frères
Sans qu'aucun d'eux soit tout pour toi.

Si tu sais méditer, observer et connaître,
Sans jamais devenir sceptique ou destructeur,
Rêver, sans laisser ton rêve être ton maître
Penser, sans n'être qu'un penseur.

(...)
Rudyard Kipling (1865-1936) Présentation de l'éditeur
Le Bonheur initiatique n'est ni une réflexion philosophique sur le bonheur ni un code de sagesse mais le
trajet de l'élévation spirituelle que la franc-maçonnerie en général, et le Rite Écossais Ancien et Accepté en
particulier, peuvent procurer à un initié grâce à la libération progressive de son esprit qui l'intègre dans
l'univers éternel.
La voie initiatique des francs-maçons n'est ni religieuse, ni mystique, ni philosophique. C'est une voie de la
raison, de l'expérience concrète, une voie sensitive, analysée et comprise par le cerveau puis par l'esprit qui
s'ouvrent progressivement à une connaissance autrement insaisissable. La voie initiatique est avant tout une
voie de l'humain.

Explorer la réalité initiatique, c'est découvrir le merveilleux de notre vie pour ainsi, sans réticence, lever le
voile qui cache à notre vision sa réalité. L'initiation n'est pas une activité culturelle mais un parcours
passionnant qui exige toute notre vigilance, toute notre volonté et toute notre intelligence. Elle nous permet
de mobiliser notre énergie pour nous porter vers une raison libre, solide et objective.
Le principe de l'initiation n'est pas de perfectionner à l'infini notre ego mais de rejoindre notre essence
humaine pour agir au sein de notre civilisation. En nous transmettant ses expériences sur le chemin spirituel,



Alain Pozarnik nous donne envie d'effectuer ce voyage.

Initié en 1972, Grand Maître de la Grande Loge de France de 2004 à 2006, Alain Pozarnik a consacré sa vie
à la recherche du sens de l'évolution de l'homme dans la Création. Il est l'auteur de sept ouvrages aux
éditions Dervy dont Mystères et actions du rituel d'ouverture en loge maçonnique et A ta lumière de l'acacia.
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