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384 Seiten
Pressestimmen
»Landkarte für den Erfolgskurs.«
ran

»Ein ungemein kluges Buch.«
myself Oktober 2009

»Ein Buch mit vielen wertvollen Hinweisen.«
deprilibri.fx.7.de 11-07.2011

»Der Bestseller unter den Ratgebern dieses Fachs! US-Karriereberaterin Barbara Sher zeigt klug und munter
auf, wie wir zu unseren Wünschen, träumen und zur Zuversicht zurückfinden.«
SonntagsBlick Magazin 19.07.2015

»Ein Buch, das hilft, Träume zu identifizieren und auch zu verwirklichen.«
emotion Kurzbeschreibung
Der Bestseller jetzt im Taschenbuch
Ein erfülltes Leben haben wir, wenn wir das tun, was wir lieben. Doch was, wenn wir gar nicht wissen, was
wir wirklich wollen? Barbara Sher gibt eine ebenso praktische wie erfrischende Anleitung, wie wir wieder
Zugang zu unseren Wünschen und Träumen finden, sie in konkrete Ziele verwandeln und schließlich Schritt
für Schritt verwirklichen können. Der Verlag über das Buch
»Endlich gibt es dieses wichtige und hilfreiche Buch auf Deutsch! ›Ich könnte alles tun, was ich will‹ ist
schlicht und einfach eines der besten Bücher zum Thema ›Ein erfülltes und zufriedenes Leben führen‹. Lesen
Sie dieses wundervolle, lebensnahe und zutiefst praxisorientierte Buch - es lohnt sich wirklich!« Zeit zu
leben »Wer sich sicher ist, dass es in seinem Leben mehr geben muss als das, was er bekommt, hält mit
diesem Buch einen ebenso pfiffigen wie handfesten Leitfaden in der Hand.« Gesunde Medizin
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