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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage, contient l'enseignement final de Nisargadatta
Maharaj, reconnu en Inde comme l'un des grands maîtres
spirituels de ce siècle. Personne d'autre que son disciple et
successeur Ramesh Balsekar, n'aurait pu exposer avec autant
de clarté cette connaissance de sagesse. Un enseignement
radical qui s'exprime dans une langue simple, souvent directe
et percutante : "N'étiez-vous pas mort avant d'être né ?" Biographie de l'auteur
Ramesh Balsekar, 1917-2009. Bien que directeur général de la
Bank of India à Bombay, il fut toujours intéressé par les
questions spirituelles. Une année après sa retraite en 1977, à
l'âge de soixante ans, il devient le disciple du maître
Nisargadatta Maharaj, réputé pour son ascèse et son
dénuement.
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