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Quatrième de couverture
" Grâce à ce petit livre, je vous invite à regarder le Mont-Saint-Michel au travers de ce qui a fait, et qui
continue de faire aujourd'hui, son âme : la vie monastique bénédictine. J'ai voulu faire ressentir ce que la
baie, le Mont dans son ensemble, chaque pièce de l'Abbaye peut porter de sens profond à ceux qui acceptent
de prendre un peu de temps. Je vous invite donc à une visite originale dans notre quotidien. Nous recevons
du passé un joyau que nous maintenons vivant, à notre manière. Les pierres chantent dans un mystérieux
silence qui invite à la contemplation. Olivier Mignon, pour sa part, nous offre, en accompagnement, une
analyse des formes architecturales, qui vient préciser, mais aussi instituer une autre vision : celle de
l'historien de l'art. Les illustrations sont l'oeuvre de personnes qui, chacune à un titre particulier, habitent
notre Abbaye, en particulier le Frère François Lancelot qui est ici depuis vingt-cinq ans et qui n'a de cesse de
photographier son Mont-Saint-Michel. " Jean-Pierre Mouton
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