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En Superandote mes a mes, Alexander reune y organiza con facilidad elementos cargados de espiritualidad,
cienciay fuerzamilenaria. Desvela desde unavision holistica la energia presente en cada uno de los meses
del ano, su influencia sobre nuestraviday |as tecnicas paratrabajarlay conseguir alcanzar el control de
nuestro propio destino. Marzo es el mes paratrabajar en lalibertad, abril en la sanacion, mayo en €l
progreso, junio en lavision correcta, julio en € liderazgo, agosto en la accion, septiembre en larectificacion
y el equilibrio, octubre en despertar el potencial interior, noviembre en la manifestacion de milagros,
diciembre en la bendicion y la abundancia, enero en la correcta alimentacion y febrero en laaegriade vivir.
Superandote mes a mes, es una Guia de Crecimiento Personal, que te propone y ensena en profundidad, y a
mismo tiempo con sencillez, un autentico camino de superacion paralograr que tu vida sea mas exitosa,
satisfactoriay feliz."
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About the Author

Alexander Caraballo Castafieda es administrador de profesion y cuenta con una especialidad en gestion
financiera. Es ademas experto en Inteligencia Emocional y Crecimiento Personal. Alexander tiene més de
veinte afos de experiencia dedicados a potenciar y elevar el nivel de concienciadel ser humano atraves de
talleres y conferencias en las que ensefia, mediante practicas y sencillas herramientas, coOmo conectarte con €l
potencia interior, eliminar las limitaciones que impiden hacer realidad tus suefiosy alcanzar el éxito que
tanto deseas.
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