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Extrait

XXVII. 3 (= A 3) Chez Hérophon, fiévre aigué ; du ventre sortaient peu d'évacuations, au début
caractéristiques du ténesme, ensuite des matiéres ténues, bilieuses, assez fréguentes ; les sommeils n'étaient
pasla; urines noires, ténues.

Au cinquieme jour tot, surdité ; tout s exacerba ; larate enfla; tension de |’ hypocondre ; du ventre sortit peu
de matieres; elles étaient noires ; il perdit laraison.

Au sixiemejour, il divaguait ; durant lanuit, sueur, refroidissement ; la divagation persistait.

Au septiémejour, il s était refroidi tout autour ; il était assoiffé ; il fut frappé de délire ; lanuit, il retrouvait
laraison ; il s endormit.

Au huitiemejour, il eut delafievre; larate diminuait ; il avait retrouvé complétement laraison ; il eut mal
pour lapremierefoisal’aine, en droite ligne de larate ; ensuite, les douleurs s’ étendaient aux deux jambes;
lanuit, il supportafacilement (le mal) ; les urines étaient de meilleure couleur ; elles avaient une petite
sedimentation.

Au neuviémejour, il eut delasueur ; cefut lacrise; il y avait rémission.

Au cinguieme jour (apreslacrise), il y eut récidive ; aussitét larate enfla ; fievre aigué ; surdité a nouveau.
Apreslarécidive, au troisiéme jour, larate diminuait ; la surdité éait moindre ; douleur aux membres
inférieurs; lanuit, il eut delasueur ; lacrise eut lieu au dix-septiéme jour ; et il ne fut pas frappé de délire
pendant larécidive.

(Extrait de la traduction de Jacques Jouanna, Epidémies |, XX VII, 3, pages 44-45) (2017-01-05) Présentation
de I'éditeur

« Letraité, dont letitre origingl est inconnu, est I'un des fleurons les plus remarguables du rationalisme
hippocratique. Malheureusement il a éé victime, dés la haute Antiquité, d'une dislocation accidentelle au
cours de latransmission du texte. Traité unique écrit par un seul et méme médecin, il a é&é transmis en deux
livres séparésintitulés Epidémies | et Epidémies 111, alors que cette dislocation ne correspond & aucune
division majeure du traité originel, les deux parties devant étre remises bout a bout pour réunir ce qui était
déja séparé au temps de Galien. C'est I'oauvre d'un médecin qui a été un maitre de I’ observation de laréalité
guotidienne du malade gu’il aconfiée al’ écriture. C'est, en effet, le traité le plus ancien ou apparaissent des
fiches de malades décrits au jour le jour de lamaladie. On dispose ainsi d’ une totalité de quarante-deux
fiches de malades auxquellesil faut gjouter les noms de vingt-six malades particuliers cités en exemple au
cours d’ un tableau nosologique. Ce médecin a exercé particuliérement dans la Gréce du Nord & Thasos, mais
auss dans d autres cités de la cote thrace ou de Thessalie. C'est ce qui ressort de I’ examen des fiches ou le
médecin présente dans nombre d’ entre elles non seulement des précisions sur |’ identité du malade, mais
auss desindications topographiques, sur lacité ou il aexaminé le malade, voire sur son adresse par
référence aun lieu connu de lacité.A cette observation du détail guidée par tout un savoir médical implicite
sur la classification des maladies et sur la signification diagnostique et pronostique des signes pathol ogiques,
I’ auteur gjoute un sens remarquable de la synthese, guidé par la conviction que les maladies suffisamment
répandues dans la population d’ une cité pour avoir le statut de « maladies épidémiques » s expliquent dans le
cadre environnemental des quatre saisons de |’ année. C'est al’intérieur de ce cadre, la constitution
climatique de I’ année (kat?0t001¢), que le médecin présente quatre tableaux nosologiques dans une cité
donnée, en |’ occurrence Thasos (au moins pour lestrois premiéres). Ces comptes rendus climato-

nosol ogiques dressés dans une cité particuliére sont, comme les fiches de malades, une grande premiére dans
I” histoire de la médecine occidentale. |lsinaugurent I’ émergence d’ une médecine statistique avant lalettre
sur la proportion des malades atteints par |es différentes maladies au cours de chaque saison.

En troisiéme lieu, aladescription du détail et alavision d ensemble s gjoute un volet réflexif sur I'art de la
médecine, oll le médecin prend de |a hauteur apreés |es tableaux nosologiques et avant |es fiches de malades.



Lafulgurance de certaines formules étonne. C'est en particulier le cas de trois considérations alafin dela
deuxiéme constitution (c. 11 § 2) qui sont restées parmi les plus célébres de la collection médicale attribuée a
Hippocrate : 1. sur lanécessité du pronostic dans les trois dimensions du temps : « Dire le passé, comprendre
le présent, prédire I’ avenir ».

2. sur lafinaité de |’ action du médecin : « pratiquer, a propos des maladies, deux choses : étre utile ou ne pas
nuire ».

3. sur ladéfinition de |’ art delamédecine : « L’ art atroistermes: lamaladie, le malade et le médecin. Le
medecin est le serviteur del’ art. 1l faut que le malade s oppose ala maladie avec le médecin. » »

Incipit de la notice de Jacques Jouanna au présent volume(2017-01-05) Biographie de I'auteur

Professeur de littérature et civilisation grecques ala Sorbonne, Paris IV et directeur de I'Unité de recherche
sur lamédecine grecque au CNRS (1990-2000), président de I'école doctorale Mondes anciens et médiévaux
; Membre de I'I nstitut, Académie des inscriptions et belles lettres (1997)

Professeur de littérature et civilisation grecques ala Sorbonne, Paris |V et directeur de I'Unité de recherche
sur lamédecine grecque au CNRS (1990-2000), président de I'école doctorale Mondes anciens et médiévaux
; Membre de I'Institut, Académie des inscriptions et belles lettres (1997)

(460 - 377) Médecin. Né dans I'lle dorienne de Cos en Asie Mineure, il serait mort a Larissa. Sous son nom,
on groupe un grand nombre d'oeuvres, authentiques ou non, qui forment le " Corpus hippocraticum®.
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