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Kurzbeschreibung
„Nur durch die Aktivierung der eigenen Heilkraft, durch den beherzten Entschluss, etwas zu finden, was
Heilung ermöglicht, kommt der Prozess des Heilens in Gang.“

Als Luisa Francia erfährt, dass sie einen Tumor im Bauch hat, ist ihre erste Reaktion, das Leben zu feiern.
Auf ihrem Weg zur Heilung kommt sie mit der Göttin Kubaba in Kontakt und vertieft auf ihrem
schamanischen Initiationsweg ihre weibliche spirituelle Kraft.

Mit ihrem persönlichen Erfahrungsbericht macht Luisa Francia anderen Frauen Mut, sich aktiv für ihre
Heilung einzusetzen. Klappentext
„Wir haben mehr Kraft, mehr Weisheit, mehr Heiterkeit und Heilungsfähigkeit, als wir uns selbst zutrauen ...
In jeder Lebenssituation ist es wichtig, in sich hineinzuspüren und das zu tun, was für einen selbst richtig
ist.” Angesichts einer lebensbedrohlichen Krankheit ist dies jedoch eine schwierige Gratwanderung. Als
Luisa Francia erfährt, dass sie einen Tumor hat, zieht sie sich in ihre eigene Kraft zurück, tut nicht, was ihr
geraten wird, sondern geht den Weg, den sie tief innen spürt.

Sie fährt in die Türkei, um in Kontakt zu kommen mit ihren spirituellen Helferwesen und mit der Göttin
Kubaba. Sie weiß für sich, dass es noch zu früh ist für eine Operation, dass der Tumor hinterher
weiterwachsen würde. Die Auseinandersetzung mit der eigenen Sterblichkeit führt zu der Erkenntnis, dass es
wesentlich ist, die eigenen Träume verwirklicht zu haben. Zurück aus Anatolien fährt sie deshalb zum
Tanzen nach Paris. Erst danach begibt sie sich ins Krankenhaus, um wie auf einer schamanischen
Initiationsreise hinabzusteigen in die Unterwelt und geheilt daraus hervorzugehen.

Ihre Erfahrungen zeigen, dass es kein Patentrezept gibt, um mit einer lebensgefährlichen Bedrohung
umzugehen. Vielmehr geht es darum, die Weisheit des eigenen Körpers wahrzunehmen und zu stärken, die
eigenen Empfindungen zu respektieren und sich von ihnen leiten zu lassen. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Luisa Francia machte Filme und schrieb Drehbücher, unter anderem mit Margarethe von Trotta und Herbert
Achternbusch, schrieb Theaterstücke, inszenierte eines davon am Werkraum der Kammerspiele München
und arbeitete als freiberufliche Journalistin für Zeitungen und Zeitschriften.Sie ist Schriftstellerin,
Künstlerin, Zauberkundige, Reisende, hat eine erwachsene Tochter, spricht fünf Sprachen und hat über
dreißig Bücher veröffentlicht, von denen einige Bestseller wurden. Sie macht Seminare, unterrichtet Yoga,
hält Lesungen und Vorträge, die sich hauptsächlich mit Magie als Kommunikation, als Weg zum tieferen
Verständnis spiritueller Energien beschäftigen.
Sie führt unter www.salamandra.de ein Internet-Tagebuch.
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