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Libérate del miedo, frena el control de figuras de autoridad y logra ser tu. Lee acerca de Mindfulness Power
Coach Bindu Dadlani, y los testimonios que validan su metodología para vivir bajo tu propia libertad.

Este mini eBook de Mindfulness Power Coach Bindu Dadlani y Bindu Power Coaching ofrece una
introducción a su método de como liberarse del miedo, vivir en libertad, y hacer realidad tus sueños. El
siguiente libro, más completo y en inglés, ya está publicado en Amazon: "Living in Mindfulness: 351
Mindful Steps for Wise Living (Messages from the Heart) Kindle Edition.

@bindupowercoach publica “Despertando Conciencias”, compuesto de mensajes positivos - parte del trabajo
que regularmente publica en redes sociales. Varios testimonios validan su método, una receta única
personalizada creada para cada individuo.

A veces tenemos un problema que resolver, un dilema que entender…y muchas otras veces, simplemente
necesitamos dirección, una visión neutral o un impulso para liberar nuestro máximo potencial. En cualquier
situación y ante cualquier desafío, Bindu Power Coaching logra desenmascarar “al diablo” dentro de
nosotros para iluminar nuestro camino hacia la felicidad interna. Este mini eBook es el preludio del
siguiente.

Más de 30 años de investigación en el área de la mente consciente, sub-consciente y supra-consciente; viajes
a Asia, África, América y Europa y la sed interior y anhelo de un sentido más profundo de la vida, llevó a
Bindu a encontrar técnicas de gran alcance que hoy utiliza activamente con sus clientes, en todo el mundo -
transformando procesos mentales y cognitivos detrás del comportamiento humano. En tan sólo una sesión se
arreglan de forma permanente problemas arrastrados de por vida. Los resultados son transformadores,
creando un nuevo paradigma, una nueva forma de vivir la verdad. La sensación es liberadora, incluso a
millas de distancia -vale la pena experimentar. Este e-book da destellos de pinceladas de su trabajo.
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