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Este libro pretende hacerte pensar, de forma amenay clara, para ordenar ideas, parapriorizar, para ayudarte a
tomar decisiones. Con un enfoque muy sencillo, cercano y practico, este libro te quiere hacer reflexionar
sobre laimportancia de vivir unavida con sentido. Vaoramos alas personas por su manera de ser, por sus
actitudes, no por sus conocimientos, sus titulos o su experiencia. Todas las personas fantésticas tienen una
manera de ser fantastica, y todas las personas mediocres tienen una manera de ser mediocre. No nos aprecian
por lo gue tenemos, nos aprecian por cdmo somos. Vivir lavida con sentido te ayudara a darte cuenta de que
lo mas importante en la vida es que |o méas importante sealo més importante, de la necesidad de centrarnos
en luchar y no en llorar, de hacer y no de quejarte, de como desarrollar laalegriay el entusiasmo, de
recuperar valores como laamabilidad, € agradecimiento, la generosidad, |a perseverancia o laintegridad. En
definitiva, un libro sobre valores, virtudesy actitudes parair por lavida, porgue ser grande es una manera de
Ser.
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