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De conseils judicieux en exercices pratiques d'une rare précision, l'auteur permet à chacun de progresser à
son rythme. Partant des bases les plus élémentaires, telles que la première prise en main de votre pendule ou
la manière de formuler vos questions, vous serez bientôt en mesure de rechercher un objet ou une personne
disparus, choisir votre partenaire sans risque de vous tromper, etc.
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