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Présentation de l'éditeur
La nature nous offre des plantes sauvages et comestibles qu'il est facile de trouver près de chez soi chaque
mois de l'année. Cet ouvrage propose une sélection de plantes avec des recettes gourmandes. - Conseils et
astuces de jardinage mensuels complètent l'ensemble, accompagnés de superbes aquarelles réalisées par les
auteurs qui sont des peintres/illustrateurs de métier reconnus. En écho avec l'envie grandissante d'une
alimentation plus saine et naturelle, cet ouvrage est une invitation à vivre au fil des saisons en harmonie avec
la Nature... Biographie de l'auteur
Marie-Christine Lemayeur est peintre-illustrateur professionnel depuis plus de 28 ans. Avec Bernard Alunni,
elle a ainsi travaillé sur plus d'une soixantaine d'ouvrages destinés aux enfants sur des thématiques très
variées (les animaux, la préhistoire, la nature...). Chez le même éditeur (Mémoires Millénaires), elle a publié
récemment Sur les sentiers de l'histoire des Alpes-Maritimes et Sur les sentiers du littoral de la Côte d'Azur.
Bernard Alunni est peintre-illustrateur professionnel depuis plus de 28 ans. Avec Marie-Christine Lemayeur,
il a ainsi travaillé sur plus d'une soixantaine d'ouvrages destinés aux enfants sur des thématiques très variées :
les animaux, la préhistoire, l'espace, la mer, la nature, les dinosaures, les insectes, les civilisations disparues,
la mythologie, les Romains...
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