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Kurzbeschreibung
Warum reden wir so häufig aneinander vorbei? Wie kann ich unsachliche Kritik abwehren?
Wie sollte ich etwas betonen, damit es für die Zuhörer spannend bleibt?

Isabel García ist eine der gefragtesten Sprachexpertinnen Deutschlands. Sie hat schon für Millionen Zuhörer
moderiert, hunderttausende Menschen mit ihren Vorträgen begeistert und tausende persönlich gecoacht. Aus
dieser Erfahrung schöpft sie, wenn sie die Grundlagen überzeugender Kommunikation erläutert: ruhiges
Reden und Atmen, tiefes und sachliches Sprechen sowie das Ausstrahlen von Souveränität durch die
Körpersprache. Auf der beiliegenden CD gibt sie konkrete Sprechbeispiele und zeigt dadurch packend, was
das gesprochene Wort leisten kann und wie leicht es ist, typische Fehler und Fallen zu vermeiden. Über den
Autor und weitere Mitwirkende
Isabel García, geboren 1969 in Hamburg, ist Rhetorik-Trainerin, Seminarleiterin, Rednerin und Moderatorin.
Die ausgebildete Sängerin, Schauspielerin und Diplomsprecherin ist eine Expertin in allem, was das
gesprochene Wort betrifft. Ihre Seminare werden von Kunden wie Bertelsmann, Peek&Cloppenburg,
Intercontinental Hotels Group, Commerzbank u. v. m. gebucht. Sie lebt in Leipzig.
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