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Kurzbeschreibung

Der Band bietet fur Studierende des Bachel or-Studiengangs Psychol ogie eine aktuelle und gut verstandliche
Einfuhrung in die Theorien der Personlichkeit. Ausgehend von klassischen Ansétzen der Psychoanalyse und
des Behaviorismus bis hin zu modernen eigenschaftstheoretischen und kognitiv-affektiven
Personlichkeitssystemen, flhren die zwolf Kapitel des Lehrbuchesin zentral e theoretische Ansétze zur
Beschreibung und Erklarung der menschlichen Personlichkeit und ihrer Einzigartigkeit ein.

Die dargestellten Personlichkeitstheorien unterscheiden sich in ihren grundlegenden Konzepten sowie in
ihrer unterschiedlichen Gewichtung der Bedeutung von allgemeinguiltigen Aspekten der menschlichen Natur
im Vergleich zur Einzigartigkeit des Individuums. Im Mittel punkt des Bandes stehen Theorien, die
gegenwartig in der Personlichkeitspsychologie dominieren. Erganzt werden diese Theorien um klassische
Ansitze, die einen nachhaltigen Einfluss auf die aktuelle Personlichkeitspsychologie austiben und zu einem
besseren Verstandnis der aktuellen Theorien beitragen. Zahlreiche Késten mit Beispielen, Definitionen und
Zusammenfassungen, Tabellen und Abbildungen sowie V erstdndnisfragen strukturieren den Text und
erleichtern die Prifungsvorbereitung.
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