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392 Seiten
Kurzbeschreibung
Die 6 häufigsten Lügen über die Schwangerschaft

1. Die Schwangerschaft dauert neun Monate.
2. »Du bist nur um den Bauch herum dicker geworden!«
3. Schwangere Frauen haben wunderschöne Haut und schöne Haare.
4. Nach drei Monaten hast Du wieder die gleiche Figur wie vor der Schwangerschaft, besonders wenn Du
stillst.
5. Gute Mütter genießen jede Minute von Schwangerschaft und Geburt.
6. Morgendliche Übelkeit vergeht bis zum Mittagessen.

Schwangerschaft und Geburt sind mit tausend Fragen verbunden, über die frau höchstens mit der besten
Freundin spricht. Oder mit Vicky Iovine. Denn erstens ist sie vierfache Mutter, zweitens hat sie Humor und
drittens informiert sie erfrischend ehrlich über alles, was Sie jetzt wissen möchten. Klappentext
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Schwangerschaft und Geburt sind mit tausend Fragen verbunden, über die frau höchstens mit
der besten Freundin spricht. Oder mit Vicky Iovine. Denn erstens ist sie vierfache
Mutter, zweitens hat sie Humor und drittens informiert sie erfrischend ehrlich über alles,
was Sie jetzt wissen möchten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Vicki Iovine ist Mutter von vier Kindern und lebt in Kalifornien. Nach Studium in Berkeley (USA), Hastings
und Cambridge (UK) ist sie "summa cum laude"-Juristin; arbeitete aber meist als Fernsehproduzentin und -
journalistin. Bis 2009 war sie verheiratet mit dem bekannten Musikproduzenten Jimmy Iovine (u.a. Patti
Smith und Eminem). Heute ist sie Vorstandsmitglied der Behindertenolympiade und weltweit anerkannte
Autorin mehrerer Ratgeber.
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