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Présentation de |'éditeur

Kersauson par Olivier ou sousla mer, I"homme de coeur.

" Notre histoire est solitaire. Notre naissance est solitaire. Quand on meurt, on est seul ; on abeau tenir la
main d'un mourant de toutes ses forces, il part... Les choses fortes de notre vie sont solitaires, toujours.
L'illusion qu'on passe son temps a se donner, c'est que nous ne sommes pas seuls. Comme on est nombreux,
on tente de se reconstituer un monde oul I'on serait ensemble ; mais on n'est jamais ensemble.

I rréductiblement seuls.

Jaime lasolitude. Jai la nostalgie de I'hnomme seul. Mon fantasme absolu, c'est que le monde ressemble ala
réalité que je percois. En somme, la non-solitude n'est qu'un accident. Jai souvent plaisir avec le groupe mais
jenesais pas partager mes émotions. D'ailleurs, ceux qui disent partager leurs émotions, je me demande
comment ilsfont. Lavie est solitaire. Et j'ai le go(t d'étre seul.

La solitude en mer, c'est I'isolement du reste des hommes. Lavraie vie est en mer. Lavie, aterre, c'est dela
complaisance ? pas de la compromission car le mot est inélégant ? de la complaisance pour I'autre, de la
politesse vis-avis de lui. Quand vous marchez sur un trottoir, vous envoyez en permanence des signaux pour
gue les autres sécartent.

Lasolitude, chez les anglo-saxons, elle est suspecte car pour eux, tout est " dansle groupe". Chez leslatins,
elle est d§ja plus romantique. D'ailleurs, on remarque que dans une course en solitaire, il y aplus de latins
gue d'anglo-saxons.

Au vrai, lasolitude, c'est une belle histoire... c'est nous. Voila, c'est nous. Je suis seul donc je suis moi. Ce
n'est pas avec les autres qu'on se connait, c'est seul. Alors, on éprouve ce que I'on est : tout ce qu'il y ade
formidable et d'infiniment médiocre. C'est une comptabilité qu'on ne rend pas obligatoirement publique!

On ne vit pas pour I'image que vous renvoie |'autre mais pour étre mieux en soi. Le destin est une forme
dintransigeance : il faut tenter de bien se tenir avec soi. Lavraie histoire, c'est soi. Mieux on se connaitra et
plus on seraindulgent avec l'autre. Lameilleure maniére d'aimer un peu l'autre, c'est de se connaitre bien. "



0. deK.

A lasuite d'Ocean's Song, Olivier de K ersauson revient sur ses courses, ses grands exploits. Plus intimiste, il
parle aussi de savie, de ses sentiments, de I'amour, de I'amitié... Avec ce deuxieme opus, il selivre
davantage sur savéritable nature. Au vrai, il tombe le masgue. Ainsi découvre-t-on un homme profond,
habité par des idéaux.

Présentation de |'éditeur

Kersauson par Olivier ou sousla mer, I'homme de coeur.

" Notre histoire est solitaire. Notre naissance est solitaire. Quand on meurt, on est seul ; on abeau tenir la
main d'un mourant de toutes ses forces, il part... Les choses fortes de notre vie sont solitaires, toujours.
L'illusion gu'on passe son temps a se donner, c'est que nous ne sommes pas seuls. Comme on est nombreux,
on tente de se reconstituer un monde ou |'on serait ensemble ; mais on n'est jamais ensemble.
Irréductiblement seuls.

Jaime la solitude. Jai lanostalgie de I'nomme seul. Mon fantasme absolu, c'est que le monde ressemble ala
réalité que je percois. En somme, la non-solitude n'est qu'un accident. Jai souvent plaisir avec le groupe mais
je ne sais pas partager mes émotions. D'ailleurs, ceux qui disent partager leurs émotions, je me demande
comment ilsfont. Lavie est solitaire. Et j'ai le golt d'étre seul.

La solitude en mer, c'est I'isolement du reste des hommes. Lavraievie est en mer. Lavie, aterre, c'est dela
complaisance ? pas de la compromission car le mot est inélégant ? de la complaisance pour |'autre, de la
politesse vis-a-vis de lui. Quand vous marchez sur un trottoir, vous envoyez en permanence des signaux pour
gue les autres sécartent.

Lasolitude, chez les anglo-saxons, elle est suspecte car pour eux, tout est " dans le groupe . Chez les latins,
elle est d§ja plus romantique. D'ailleurs, on remarque que dans une course en solitaire, il y aplus de latins
gue d'anglo-saxons.



Auvrai, lasolitude, c'est une belle histoire... c'est nous. Vaila, c'est nous. Je suis seul donc je suis moi. Ce
n'est pas avec les autres qu'on se connalt, c'est seul. Alors, on éprouve ce que l'on est : tout ce qu'il y ade
formidable et d'infiniment médiocre. C'est une comptabilité gu'on ne rend pas obligatoirement publique !

On ne vit pas pour I'image que vous renvoie |'autre mais pour étre mieux en soi. Le destin est une forme
dintransigeance : il faut tenter de bien se tenir avec soi. Lavraie histoire, c'est soi. Mieux on se connaitra et
plus on seraindulgent avec I'autre. Lameilleure maniere daimer un peu l'autre, c'est de se connaitre bien. "

0. deK.

A lasuite d'Ocean’'s Song, Olivier de K ersauson revient sur ses courses, ses grands exploits. Plus intimiste, il
parle aussi de savie, de ses sentiments, de I'amour, de I'amitié... Avec ce deuxiéme opus, il selivre
davantage sur sa véritable nature. Au vrai, il tombe le masgue. Ainsi découvre-t-on un homme profond,
habité par des idéaux.

Biographie de I'auteur

Olivier de Kersauson est I'un des navigateurs frangais les plus connus au monde. Apres dix années aux cotés
d'Eric Tabarly, il est devenu le plus grand chasseur de records océaniques.
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