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Présentation de l'éditeur
Les Sentiers d'Emilie, ce sont 25 itinéraires de promenades pédestres faciles, accessibles à toutes et à tous, se
parcourant avec aisance en famille, entre amis... ou en rêveur solitaire. En Finistère Nord, Emilie aimante
vos pas de l'aber de Crozon à l'île Callot, en passant par les pierres de Camaret et le cairn de Barnénez. Les
plus courts de ces parcours ne dépassent Oh40 comme au Minou ou au pont du Diable sur l'aber Wrac'h
quand le plus long mobilisera vos muscles et votre attention pendant 3h15 à la pointe Saint-Mathieu.
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