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Ce livre est sorti en librairie le 18 avril 2014 édite par Almora. IL comporte quatorze 'nouvelles' ou récit de
rencontres. Au cours de ces rencontres, les protagonistes se révèlent à eux-mêmes les mécanismes qu'ils ou
elles mettent en œuvre pour confirmer à chaque instant leurs vieilles convictions. Convictions apparemment
inébranlables, entretenant les limites imaginaires de leur « sens de 'moi' ». « MOI ET MOI M'AIME » est
l'aboutissement de nombreuses années d'investigation et de pratique de « l'autoquestionnement selon
l'Approche Quantique Non-Duelle ».
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