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Présentation de I'éditeur

L'hindouisme, I'une des traditions religieuses les plus vénérables, est aujourd'hui lareligion dominante, en
Inde et, avec des communautés indiennes de plus en plus nombreuses a |'étranger, est devenue en Occident
une authentique force spirituelle. L'Hindouisme demeure pourtant difficile définir, tant il est vrai qu'il est a
lafois unereligion, une culture et un mode vie. L'ouvrage de Vasudha Narayanan aborde les thémes majeurs
de I'hindouisme, de sa cosmol ogie & sa philosophie, de son architecture sacrée a ses milliers de dieux et de
déesses, tous percus comme les divers aspects de Brahman, 'unique Etre supréme. Cet ouvrage présente
également la littérature hindoue, I'une des plus anciennes du monde, en expliquant signification des textes
sacrés des Veda des Upanishad, des épopées populaires du Mahabharata et du Ramayana ; et évoque la
guéte, centrale dans I'hindouisme, d'une Délivrance permettant d'échapper au cycle interminable delavie et
de lamort. Biographie de |'auteur

Vasudha Narayanan : Professeur d'histoire des religions al'université de Floride (Etats-Unis), elle a publié
nombre d'ouvrages consacrés a l'hindouisme, notamment The Vernacular Veda : Revelation, Recitation and
Ritual
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