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Présentation de l'éditeur
Le travail à pied et à la longe possèdent de nombreux atouts. Ils permettent d'assouplir, de muscler, d'initier
sa monture au langage des aides et favorisent une éducation dans la confiance et la décontraction. Ils
contribuent efficacement à développer le sens du cheval, le tact et la douceur chez le cavalier. En permettant
de percevoir immédiatement la réponse du cheval, ils apprennent à préparer ses demandes et à les doser.
Abordables par tous, moyennant méthode et conseils, cet ouvrage vous offrira une mine de renseignements
pour travailler en toute sérénité. Il vous guidera pas à pas vers la maîtrise de tous les mouvements
d'assouplissement du cheval, tout en vous donnant les clés de leur réussite. Rédigé dans la même collection
que L'usage des mains, L'usage des jambes, Assiette et position, Placer son cheval, Les assouplissements du
cheval, etc, ce livre est un outil pédagogique indispensable à tous les cavaliers, et un complément direct pour
passer ses Galops ou ses examens professionnels. Biographie de l'auteur
Guillaume Henry est instructeur d'équitation. Cavalier de dressage, il est l'auteur de plusieurs livres
techniques.
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