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Présentation de I'éditeur

Rouge, jaune ou blanche, petite ou grosse, la pomme de terre reste un légume incontournable dans la plus
part de nos cuisines.

Excellente pour ceux qui désirent faire attention aleur ligne, elle est malheureusement trop souvent négligée
lors de la préparation des repas.

Dites adieu al'éternelle purée et retombez en amour avec ce légume gréce a ces 25 recettes simples et
délicieuses qui g outeront dorénavant un peu de piquant dans votre assiette! Présentation de |'éditeur
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