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Présentation de I'éditeur

«Combien de gens travaillent actuellement pour la paix dans |e monde! Mais en réalitéils ne font rien pour
gue cette paix sinstalle vraiment. [Is n'ont jamais pensé que c'est d'abord toutes les cellules de leur corps,
toutes les particules de leur étre physique et psychique qui doivent vivre d'apréslesloisdelapaix et de
I'harmonie afin d'émaner cette paix pour laguelle ils prétendent travailler. Pendant qu'ils écrivent sur la paix,
gu'ils se réunissent pour parler de la paix, ils continuent & alimenter la guerre en eux, car ils sont sans cesse
en train de lutter contre une chose ou une autre. Alors, quelle paix peuvent-ils apporter? La paix, I'hnomme
doit d'abord I'installer en lui-méme, dans ses actes, ses sentiments, ses pensées. C'est a ce moment-la
seulement qu'il travaille véritablement pour la paix.» Omraam Mikhaél Aivanhov Présentation de I'éditeur
«Combien de gens travaillent actuellement pour la paix dansle monde! Mais en réalitéils ne font rien pour
gue cette paix sinstalle vraiment. IIs n'ont jamais pensé que c'est d'abord toutes les cellules de leur corps,
toutes les particules de leur étre physique et psychique qui doivent vivre d'aprés leslois de lapaix et de
I'harmonie afin d'émaner cette paix pour laquelleils prétendent travailler. Pendant qu'ils écrivent sur la paix,
gu'ils se réunissent pour parler de lapaix, ils continuent a alimenter la guerre en eux, car ils sont sans cesse
en train de lutter contre une chose ou une autre. Alors, quelle paix peuvent-ils apporter? La paix, I'nomme
doit d'abord I'installer en lui-méme, dans ses actes, ses sentiments, ses pensées. C'est a ce moment-1a
seulement qu'il travaille véritablement pour la paix.» Omraam Mikhaél Aivanhov Biographie de |'auteur

Le Maitre Omraam Mikhaél Aivanhov (1900-1986) philosophe et pédagogue francais d'origine bulgare, vint
en France en 1937. Ce qui frappe dés I'abord dans son oeuvre, c'est la multiplicité des aspects sous lesquels
est présentée cette unigque question : I'nomme et son perfectionnement. Quel que soit le sujet abordé, il est
invariablement traité en fonction de |'usage que I' homme peut en faire pour une meilleure compréhension de
[ui-méme et une meilleure conduite de savie.
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