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“ Como un fuego que nace, crecey se esparce, asi nacemosy asi nace la poesia; y, através delaluchay €
afén de superacion ante las vicisitudes que se presentan en las distintas etapas de la vida, conseguimos €
enriqueci miento personal. Lalluvia nos ayuda aresurgir de las cenizas con mayor serenidad ante la
inevitable incertidumbre.”

Isabel Sanchez H., nacida en Avilaen 1988, encuentra en sus vigjes una fuente inevitable de inspiracion.
Actualmente reside en Texas, donde trabaja como profesora.

Descubri6 la poesia alos 9 afios, como una forma de expresar inquietudes y sentimientos. Eseidilio fue
madurando y le acompafafiel, valiente y honesto .

En los versos de Infierno Helado encontrard una voz para sus emociones.
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About the Author

Isabel Sanchez H. naci6 el 19 de Junio de 1988 en Avila. Termino sus estudios de Filologia Inglesa en
Madrid y decidié compaginar €l artey laensefianza: la escritura, la pinturay la misica son sus grandes
pasiones. Havivido en Inglaterray Estados Unidos, y disfruta descubriendo nuevos paisesy culturas. A los 7
anos, sustiasleregalaron un libro de poesias, que recitaba continuamente hasta que, las mismas le regalaron
un diario en blanco alos 9 afios, el primero de muchos. Asi empezé todo.
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